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Учебный план основного общего образования (пятидневная неделя)  

для 5-8 классов на 2022-2023 учебный год  

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 
Количество часов   
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Обязательная часть             
Русский язык и 
литература 

Русский язык 4 136 5 170 4 136 3 102 3 102 19 646 
Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442 

Иностранный 
язык 

Английский 
язык 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Математика и 
информатика 

Математика  5 170 5 170       10 340 
Алгебра       2 68 3 102 3 102 8 272 
Геометрия      2 68 2 68 2 68 6 204 
Вероятность 
и статистика 

    1 34 1 34 1 34 3 102 

Информатик
а  

    1 34 1 34 1 34 3 102 

Общественно-
научные 
предметы 

История  2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 
Обществозна
ние   

  1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

География  1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272 
Естественно-
научные 
предметы 

Физика      2 68 2 68 3 102 7 238 
Химия        2 68 2 68 2 136 
Биология  1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238 

Основы 
духовно-

нравственной 
культуры 

народов России  

Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 
народов 
России  

1 34         1 34 

Искусство Изобразитель
ное 
искусство 

1 34 1 34 1 34     3 102 

Музыка  1 34 1 34 1 34 1 34   4 136 
Технология Технология 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272 

Физическая 
культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельнос
ти 

Физическая 
культура 

2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Основы 
безопасности 
жизнедеятель
ности  

      1 34 1 34 2 68 

Итого  26 884 27 918 29 986 31 105 32 108 145 493



4 8 0 

Часть, формируемая 
участниками образовательных 
отношений 

            

Русский язык и 
литература 

Русский язык 1 34 1 34       2 68 

Математика и 
информатика 

Алгебра      1 34     1 34 

Технология Технология       1 34   1 34 

Физическая 
культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 

Физическая 
культура  

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

Основы 
безопасности 
жизнедеятель
ности 

1 34 1 34 1 34     3 102 

Итого  3 102 3 102 3 102 2 68 1 34 12 408 
Всего часов 29 986 30 1020 32 108

8 
33 112

2 
33 112

2 
157 533

8 
Внеурочная деятельность 10 340 10 340 10 340 10 340 10 340 50 170

0 
Спортивно-оздоровительное 
направление 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

Интеллектуальные марафоны 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 
Общекультурное направление 2  2  2  2 34 2 34 10 340 
Коммуникативная 
деятельность (Разговор о 
важном) 

1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 5 170 

Художественно-эстетическая 
творческая деятельность 

2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Проектно-исследовательская 
деятельность 

2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Итого 10 340 10 340 10 340 10 340 10 340 50 170
0 
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